
Checkliste für Kardiologen

Folgende Untersuchungen sind gemäß MED.B.010(a);(3), der Verordnung (EU) Nr. 1178/2011 
durchzuführen: 

Bei Piloten, die das 65. Lebensjahr vollendet haben, ist für das Klasse 1 Medical zusätzliche eine 
kardiologische Beurteilung notwendig. Zur konkreten Beurteilung ist eine Untersuchung mit fol-
gendem Mindestumfang vorgegeben. 

•	EKG

•	Belastungs-EKG

•	Echokardiographie (UKG) 

•	Farbduplex-Sonographie der hirnversorgenden Gefäße 

•	Kardiovaskuläre Beurteilung durch Kardiologen

•	Risikobewertung (nach PROCAM-Score), Risikoberechnung kardiovaskulärer Ereignisse der fol-
genden 10 Jahre

Bei Erstuntersuchung nach Vollendung des 65 Lebensjahres falls noch nicht vorhanden

Laborparameter

Blutbild, Serumelektrolyte, GGT, GOT, GPT, 
Kreatinin, CRP, BSG, TSH, Blutzucker, HbA1c, 
Triglyceride, Gesamtcholesterin, HDL, LDL, 

Lipoprotein(a)

Bei einem PROCAM Score >10% sind ergänzende funktionelle Untersuchungen des Herz-Kreislauf-
systems erforderlich:

•	Bildgebende Verfahren  I  Myokardszintigraphie, CT (i.e. Kalkscore) oder MRT,

•	Invasive Verfahren  I  Gefäßdarstellung u./o. Koronarangiographie

Hausärztlich internistische Gemeinschaftspraxis
DOKTORES LÖW

Hausärztlich internistische Gemeinschaftspraxis

stark sein / mit dem Herz entscheiden

Wir wollen...

schwere Wege gemeinsam gehen

hoffnungsvoll in die Zukunft sehen

der Natur vertrauen

gegen den Strom schwimmen oder entspannt treiben

beweglich bleiben

Burg

Kreuzung

Hügel / Gipfel

Wald

See

Weg, Fluss

DOKTORES LÖW

Hausärztlich internistische Gemeinschaftspraxis
DOKTORES LÖW
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DR. MED. INGRID LÖW 
Innere Medizin, Naturheilverfahren 
 
DR. MED. PETER LÖW 
Innere Medizin, Naturheilverfahren, 
Chirotherapie, Badearzt

WEITERE TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE:  
HIV- und onkologisch verantwortlicher Arzt, 
Palliativmedizin, Rheumatologie, Hepatitis 
Behandlung, Feuerwehruntersuchungen 


