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Checkliste fur Kardiologen

Folgende Untersuchungen sind gem&f MED.B.010(a);(3), der Verordnung (EU) Nr. 1178/2011
durchzufiihren:

Bei Piloten, die das 65. Lebensjahr vollendet haben, ist flr das Klasse 1 Medical zusatzliche eine
kardiologische Beurteilung notwendig. Zur konkreten Beurteilung ist eine Untersuchung mit fol-
gendem Mindestumfang vorgegeben.

- EKG

- Belastungs-EKG

- Echokardiographie (UKG)

+ Farbduplex-Sonographie der hirnversorgenden Gefafie
- Kardiovaskulare Beurteilung durch Kardiologen

- Risikobewertung (nach PROCAM-Score), Risikoberechnung kardiovaskulérer Ereignisse der fol-
genden 10 Jahre

Bei Erstuntersuchung nach Vollendung des 65 Lebensjahres falls noch nicht vorhanden

Blutbild, Serumelektrolyte, GGT, GOT, GPT,
Kreatinin, CRP, BSG, TSH, Blutzucker, HbAlc,
Triglyceride, Gesamtcholesterin, HDL, LDL,
Lipoprotein(a)

Laborparameter

Bei einem PROCAM Score >10% sind erganzende funktionelle Untersuchungen des Herz-Kreislauf-
systems erforderlich:

- Bildgebende Verfahren | Myokardszintigraphie, CT (i.e. Kalkscore) oder MRT,

- Invasive Verfahren | Gefdfidarstellung u./o. Koronarangiographie
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